Hoje é um novo dia,
de um novo tempo...
Falta pouco para o Réveillon,
aquele momento em que o
mundo todo para para fazer
a contagem regressiva e
celebrar a chegada de um
novo ano. Mas vocé ja pensou
como é que foi decidido que

afesta aconteceria nessa

B @ £ data? Essa é uma histéria
A antiquissima, que comegou a
/ se desenrolar muito antes do

ﬂf nascimento de Jesus Cristo

—o0 marco zero do
nosso calendario

O primeiro calendirio
Os calendarios surgiram a
partir da necessidade dos
humanos de entender com
4 precisdo a mudanca das
estacoes, o que ajudava
no plantio e na colheita
de alimentos, e asabera
hora certa de fazer festas
e cerimonias religiosas. As
primeiras referéncias para isso
foram os ciclos da Lua e do Sol

Primeiro, a Lua
Talvez vocé ja saiba que as
primeiras civilizagdes surgiram
na Mesopotamia, onde hoje
fica o Iraque. A mais antiga
dessas civilizagoes foi a dos
sumeérios, que inventaram
uma das primeiras formas de
escrita, os primeiros sistemas
matematicos, arodae...o
primeiro calendario. Isso se
deu mais ou menos 3.000 anos
antes de Cristo. Esse calendario
tinha 12 meses de 29 ou 30 dias,
que eram marcados pelo ciclo
da Lua —a cada lua nova, um
novo més comegava. Também
foram os sumérios que criaram
o sistema sexagesimal, que
divide a hora em 60 minutos e
0s minutos em 60 segundos

| -

Depois, o Sol
Apesar do fato de que os ciclos da Lua sao mais faceis de
ser observados (justamente por que sdo mais curtos), eles
nao correspondem exatamente ao ciclo solar, o que fazia
com quem o calendario sumério ficasse dessincronizado do
Sol e da Lua ao longo do tempo. Atentos a essa questao, os
egipcios criaram o primeiro calendario baseado no ciclo do
Sol, que marca as estagdes do ano e, por isso, tem muito mais
influéncia na agricultura. Ele tinha 360 dias divididos em 12
meses, e mais cinco dias extras no final, cada um dedicado a
um deus diferente, para fechar o periodo
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Uma conta que nao fecha
Algum tempo depois, as pessoas
perceberam que, apesar de melhor,
o calendario egipcio e o calendario
lunar romano, inspirado nele, ainda
eram meio atrasados em relagao as
estagdes do ano. Isso porque o ano do
ciclo solar tem algumas horas a mais
que os 365 dias redondos. Por isso, no
ano 46 antes de Cristo, o lider militar
romano Julio César criou o calendario
juliano, que previa um dia a mais no
calendario a cada quatro anos. E o
ano bissexto, que aconteceu em 2024

e vai acontecer de novo em 2028

0 ano que durou
15 meses

Além disso, o calendario juliano
criou outros dois meses extras

para tirar o atraso que existia.

Por isso, 0 ano em que ele

foi introduzido teve 445 dias
divididos em 15 meses —o mais
longo da histdria ocidental, que
nao a toa ficou conhecido como

o0 ano da confusao

A noite que
durou 10 dias
O calendario Juliano ajustou
os ponteiros do tempo, mas
a conta ainda nao estava
certa, porque o imperador e
seus astronomos assistentes
arredondaram os 365,2422 dias
para 365,25 —o equivalente
a 11 horas contadas a mais
por ano. Nao deu outra:
em 1582, perceberam que o
calendario estava adiantado.
E ai 0 manda-chuva da época,
0 papa Gregorio 13, ajustou
0s ponteiros mais uma
vez, removendo 10 dias do
calendario. Ou seja: naquele
ano, as pessoas dormiram na
noite de 4 de outubro, mas
acordaram no dia 15 de outubro

Que palavrinha, hein?
Ja reparou que a palavra tempo tem muitos significados? O dicionario
Michaelis registra 16 diferentes significados que esse termo. Ele pode
se referir a um periodo (“fazia tempo que ndo o via"), ao clima (“hoje
o tempo esta nublado"), a uma época (“no meu tempo as coisas eram
diferentes”) ou indicar o momento propicio para se fazer algo (“nao
consigo tempo para viajar”). Esta edicao da Folhinha trata primeira
definicao da palavra: € um calendario, esse instrumento antiquissimo
para marcar a passagem tempo, para vocé grudar na parede e
consultar durante o ano de 2026 inteirinho
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Enfim,
o calendario atual
O papa Gregoério 13 também
criou uma nova regra para
os anos bissextos. Eles
continuariam ocorrendo a
cada quatro anos, mas os
anos seculares (aqueles
com zero zero no final) s6
poderiam ser bissextos se
fossem divisiveis por 400
—por isso, 1900 nao foi
bissexto, mas 2000 foi. Esse
é o calendario gregoriano,
que usamos até hoje

Calendario chinés
Neste ano, em meio as
comemoragdes do nosso
Carnaval, repare que o
noticiario deve informar
sobre a chegada do ano do
cavalo no calendario chinés.
E que por volta de 2600 a.C.,
os chineses criaram o seu
préprio sistema de registro
do tempo. Nele, cadaano é
simbolizado por um animal.
Além do cavalo, ha o ano
dos seguintes bichos: rato,
boi, tigre, coelho, dragdo,
serpente, carneiro, macaco,
galo, cao e porco. Os chineses
ainda usam esse calendario
para marcar festas e
celebragoes, mas no dia a
dia, nds e eles vivemos no
mesmo sistema de contagem
do tempo
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Ilustragdo Silvis

Marcella Franco

LIVRODO MES

E jornalista e escritora. -
& DIA DO ASTRONAUTA Foi ela quem cacou as
Em 2026, 0s astronautas estardo mais em alta do que nunca. A Nasa vai enviaruma curiosidades e datas
viagem tripulada de dez dias ao redor da Lua. Sera a Artemis 2, que vai sair da Terra especiais que aparecem
num foguete criado para esta expedicao, chamado Space Launch System. O comandante ao longo das paginas do
s t’? o B ) Reid Wiseman estara acompanhado do piloto Victor Glover e dos especialistas calendario. Ela espera
b. gj%}! Cristina Koch e Jeremy Hansen. Todos vém treinando para isso desde maio de 2023 que vocé se divirtal!
i Bruno Molinero
ASTRO "Por que existe algO emyez de . E escritor ejornalista'. v
ngda? Aobra P?ir raa Clllegadad(:}e ulm: 26 / 1 especializado em litera-
‘t]é?] %%tiii%i?fo aclcl)ﬁpogrllrgiiadsct)igs DIA MUNDIAL DA EDUCACAO AMBIENTAL tura Infan.t0]uven|.l. Sao |
desse lugar, brotam sensiveis reflexoes Tem gente que diz que as arvores fazem sujeira quando suas folhas, frutos e flores se deles as dicas de livros.
sobre amizade, luto e pertencimento desprendem, outros ficam bravos quando elas se quebram e caem no meio da rua. quE acompanha C?C!a
Mas isso faz parte do ciclo natural das arvores, que nascem, crescem, envelhecem e més deste calendario.
AQtoria: ManielMarsol. Traducio: morrem. Uma cidade sem arvores é mais quente, poluida e sem beleza. Que tal ajudar Sera que vocé conse-

- Lais Varizi. Ed. Baiao. R$ 74,90 (56 pags) : - osadultos a conheceraimportancia delas e ajudar na preservagao? _ : guira ler todos? . .
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DIA DE
P DIA MUNDIAL DIADA
1Lk 4 DO CANCER NUTELLA 6 7 8
e ) ofereca carinho pelo menos hoje SR
7N e seutempoa vocé tem direito LT
alguém que esta a passar Nutella
enfrentando em tudo, até na @
essa doenca escova de dentes B

segunda terca quarta quinta

1 DIADO 1 DIA DE DIADO
ZELADOR DARWIN RADIO

aproveite para i qualasua b
dar parabéns estacao [ ¢
e agradecer favorita, oua 50 1€
aele(a) por e T que sua familia s
cuidar do lugar i ouve todos os i :
onde vocé 2

mora

& Comegao, DIADO ° Quarta-feira
516 Carnaval, , 17 GATO 18 de cinzas, 22
 éhorade =, acabou a folia
separar a

fantasia!l *

Diada 27 DIA NACIONAL
conquista do DOLIVRO
voto feminino DIDATICO

no Brasil cuide bem

dos seus, eles

custam caro!)
LIVRO DO MES 12/2

Ilustragdo Julio Lapagesse

Charles Darwin nasceu em 1809, na Inglaterra. Desde muito jovem ele
se interessou pela natureza, explorando a regiao onde morava. Com 16
anos, deixou o curso de medicina e se tornou biélogo e naturalista. Aos
22 anos embarcou em um veleiro, a servi¢o da Marinha Real Britanica,
e viajou ao redor do mundo observando a fauna. Voltou com a cabega
pipocando de ideias, e publicou sua teoria sobre a evolucao

Pedir calma pa- 24 / 2
ra 2026 pode ser uma boa. Sabia que
s6 assim é possivel ver um dragao? Se-

gundo este livro, eles s6 dao as caras Sabe como hoje parece natural que mulheres possam apertar os botoes

se vocé esperar, esperar... Até conse- da urna? Nem sempre foi assim. Até 1932, nenhuma mulher podia

guir ver o mundo com outros olhos. votar no Brasil. Depois de muita luta, a lei concedeu o voto apenas as
mulheres casadas cujos maridos concordassem com sua participagao

Autoria: Carla Kinzo e Victoria Hattori. nas eleigdes. Mas, em 1934, as restri¢des foram eliminadas, e em 1946

Ed. Cai-Cai. R$ 59,90 (32 pags.) o0 voto se tornou obrigatdrio também para as mulheres
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Ilustragdo Julio Lapagesse

LIVRO DO MES 5/3

As vezes a expressao "musica classica” assusta. S6 que essa arte é tao
democratica quanto as outras, e s6 precisa que a gente relembre que
provavelmente conhece musicas classicas, mas s6 nao sabe os nomes
delas. Experimente pesquisar no YouTube por “Pedro e o Lobo",

de Prokofiev, "0 Carnaval dos Animais”, de Saint-Saens, ou filme
“Fantasia’, de Walt Disney. Sera que vocé ja conhecia alguma?

Ahistériaacompanha Lui- 8 / 3
zinho, que se apaixona por uma tra-
pezista e se junta ao picadeiro. S6 que

nem tudo é felicidade. Afinal, 0 Dia do Mais d? que com flore::'., e.sta éumadataa ser celeb.rada com bastante

Circo, celebrado em 23 de marco, po- consciéncia sobre os direitos das mulheres. E.um dlla mar.cado no

de ser uma data cheia de melancolia. calendario para que todos lembremos que foi preciso muita luta para
que as mulheres pudessem ter uma carreira profissional, escolher com

Autoria: José Rezende Jr. e quem querem (e se querem) se casar etc. Todas essas conquistas foram

Nelson Cruz. Ed. 07é. R$ 58 (44 pags.) fruto do movimento feminista, feito por mulheres para mulheres.
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DOS ANIMAIS o coelhinho
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alguém hoje
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20 DIA

DO DISCO

14, DIA MUNDIAL
DO CAFE

FERIADO DE
TIRADENTES
aproveite para
descansar um
pouquinho da
escola
®
o
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Anarrativa conta a histo-
ria de dom In4cio, umrei que ndo poe
0s pésno chdo. Mesmo assim, ele cru-
za 0 mundo para dominar novas ter-
ras. A partir do fantastico e do ances-
tral, o autor faz duras criticas a coloni-
zacdo e a desconexdo com a natureza.

Autoria: Ezequiel Vitor Tuxa.
Ed. FTD. R$ 78 (72 pags.)

DIA MUNDIAL

DOS SIMPSONS
com qual
personagem

VOCé mais se
parece?

2 DIA MUNDIAL
DO ESCOTEIRO
sempre alerta!
ja fez sua boa
acao hoje?

sim, eles tém
um dia sé deles;
parabéns,
pinguins!

7

7

DIA INTERNACIONAL DO SISTEMA BRAILLE

Foi s a partir da criacao desse sistema que as pessoas com deficiéncia
visual puderam ser alfabetizadas. Isso aconteceu nos anos 1800,
quando o francés Louis Braille, de 15 anos, comegou a desenvolver

um método que se baseia numa combinacao de 64 pontos que
representam letras do alfabeto, numeros e simbolos graficos

20/4

Esqueca o Spotify —até um tempo atras, o jeito de se ouvir musica era
diferente. Antes dos streamings, dos iPods, MP3 players e dos CDs
vieram os discos de vinil, inventados em 1948. Pergunte aos adultos
com quem convive se alguém tem um disco de vinil para mostrar:
eles sdo feitos de um material plastico com marcas que “guardam” as
musicas em seus dois lados. Tem quem colecione discos até hoje!

o
%

7
7

-

oz

Ilustragdo Joao Montanaro

anotacoes
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MATEMATICA

vocé adora
ou detesta?

facaalgo que
a deixe feliz

sabe aquele pé
que vocé nunca
mais encontrou?

hoje é o dia de
torcer para ele
estar feliz onde

A
: estiver e ,rm 0\9'/ :
15 16 |7¢ DIANUNDIAL

s HOMOFOBIA

nossas
cidades \
seriam um

grande caos

13

qual é seu
museu favorito
- Na sua cidade?

20 DIA MUNDIAL
DAS ABELHAS

43
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DIADO
Z HAMBURGUER

ja sabe qual é o jantar

de hoje, né? um dia que, i
para ser \o*
perfeito, -
deveria vir
junto do Dia do

Hambdurguer

Ilustragdo Joao Montanaro
1°/5 anotacoes

Marcelo Marmelo Martelo é o nome do filho mais famoso de Ruth
Rocha, escritora brasileira de livros para criangas. Marcelo € um menino
que cresceu questionando tudo, até que comega a questionar o porqué
de as coisas terem os nomes que tém. O livro em que ele é protagonista
vendeu 20 milhdes de copias até hoje. No Dia da Literatura

i Brasileira, vocé consegue listar suas autoras e autores favoritos?

Z¢ é um chim-
panzé que vive cercado por muros e
encontra uma chave. A medida que
vai descobrindo a melhor forma de
usa-la, asilustracoes vao ficando mais
distantes Ai surge a duvida: sera que
noés também vivemos numa jaula?

DIA MUNDIAL DAS ABELHAS

Vocé sabia que no mundo existem cerca de 25 mil espécies de abelhas?
S6 no Brasil sao 250. O principal papel delas é fazer a polinizagao.
Quando a abelha colhe o néctar, ela poliniza a flor —as abelhas tém
Autoria: Alexandre Rampazo. pelinhos no corpo, e o pélen acaba grudando neles, e, quando elas

Ed. Brinque-Book. R$ 64,90 (32 pags.) visitam outra flor, o pélen cai ali e gera a fecundagao dessa outra flor
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0 MURO NO FIM DO MUNDO - E se um dia
vocé topasse com um muro? O que
hé do outro lado? Pessoas moram
na parte de 1a? Se hoje nosso mundo
esta repleto de muros e cercas, esta
histéria propoe a abertura de portas.

Autoria: Fernando A. Pires.
Ed. Cintra. R$ 55,90 (64 pags.)

dé umrolé ou
pratique em

casa para tirar
as rodinhas
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DIADO CINEMA DIADO
ORGULHO BRASILEIRO AMIGO
AUTISTA &
LANCAMENTO

Nao ha idade certa para aprender a andar de bicicleta. Os instrutores Ilustragdo Gustavo Magalhaes
dao as seguintes dicas: 1) use capacete e luvas; 2) encontre o equilibrio

na bike sem pedais, com os pés no chao; 3) depois de conquistar o

equilibrio, recoloque os pedais na bike; 4) aprenda a usar os freios; 5)

estabeleca uma meta, tipo “andar 5 metros"; 6) respeite o seu tempo,

ninguém é igual a ninguém e cada um aprende em um ritmo
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que eles mais
amaméasua
companhia
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7 E DO BISCOITO |’ DO CEREBRO [ AvOos
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DIA DA OVELHA DOLLY

Nesta data, em 1996, nasceu a ovelha Dolly, o primeiro
mamifero gerado por clonagem. A clonagem é uma técnica
que cria uma cépia genética de um outro individuo. Dolly foi
criada a partir de uma célula da mama de outra ovelha, dando
origem a ovelha clonada. E vocé, se pudesse, quem clonaria?

ARTaaR R RN

puviAo Pode parecer que a obra fa-
la s6 sobre uma viagem de aviao, des- 17 / 7
sas que a gente faz durante as férias.

DIA DO SONIC Mas os versos e as imagens vao mui-

0 ourigo azul mais famoso do planeta completa 35 anos em 2026. to além. Visto do alto, o elefante é um A cois~a'mais natural do mundo hoje é er’wiar um

0 jogo ‘Sonic’ foi criado pela Sega em 1991 —a fabricante queria ~“ratim”. Aqui do chio, o préprio avido coragaozinho ou uma carinha para'alguerq emuma

inventar uma mascote para o seu videogame. Sonic consegue nio passa de um “passarim’”, mensagem ou post -mas a humanlglade viveu muito tempo

correr em velocidades inacreditaveis e, como os ourigos da vida sem esse recurso de comunicagao. E que os emojis s6 foram

real, consegue se enrolar como uma bola. No jogo, isso serve, Autoria: André Abujamra e lonit criados em 1997. Aos poucos foram se popularizando, e ¢
claro, para atacar os inimigos, como o vilao Dr. Eggman Zilberman. Ed. Saira. R$ 65 (48 pags.) cairam no gosto geral com a chegada do iPhone
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& PIADO

CACHORRO-

BT

ENCARAMUJADO Tudo comega quan-
do o caramujo desta obra fica sozi-
nho, apds anos acompanhando um
barqueiro em alto-mar. Sem saber o
que fazer, ele se fecha na prépria con-
cha —o que pode ser o primeiro pas-
so de uma nova aventura.

Autoria: Vana Campos e Raquel
Matsushita. Ed. PeraBook. R$ 74 (52 pags.)

DIA
NACIONAL
DO TEATRO
de qual pega

gostou mais?

que tal todos
irem juntos visi-
tar a vovo?

/10

Ilustragdo Carolina Daffara

5/9 anotacoes

DIA DO IRMAO

Ter irmaos e se dar bem com eles é uma das coisas mais legais do
mundo. Entdo, vamos celebrar essa relagao! E, se vocé esta a beira
de ganhar uma irma ou irmao, saiba que é normal se sentir confuso.
Pode dar medo no comego, mas ter irmaos € um momento de
grande aprendizagem: com paciéncia e carinho, vocés podem se
tornar unidos e brincar muito juntos

14/9

DIA DO FREVO

Um ritmo que nao deixa ninguém ficar parado, e que é a cara de
Pernambuco: esse € o frevo, que surgiu no fim do século 19. O ritmo
mistura marcha, maxixe e outras coisas, e é bem acelerado. A danca,
que foi influenciada pela capoeira, tem passos acrobaticos, com
agachamentos e saltos, e os bailarinos podem usar um guarda-
chuvinha colorido em uma das maos enquanto executam os passos
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PERE Pode esquecer o Dia das Bruxas.
Existe uma festa muito mais brasilei-
rano dia 31 de outubro: o Dia do Saci.
Mas o personagem deste livro, Peré, é
um pouco diferente do famoso meni-
no travesso da cultura popular.

Autoria: Daniel Moraes. Ed.
Nanabooks. R$ 67,90 (48 pags.)

PRIMEIRO TURNO DAS ELEICOES

Todo mundo acima dos 18 é obrigado a votar —quem nao puder ir,
precisa fazer uma justificativa explicando o porqué da auséncia. Serao
mais de 150 milhoes de brasileiros indo a urna eletronica escolher
deputado federal, deputado estadual (ou distrital), dois senadores,
governador e presidente da Republica. Se for preciso, ainda vai haver
um segundo turno, esse no dia 25 de outubro

17/10

As vacinas sao uma grande inven¢ao da humanidade e merecem ser
celebradas! A vacina é produzida, no geral, com os virus enfraquecidos
em laboratério. Quando injetada no corpo, ela faz com que o organismo
desenvolva anticorpos, que sdo como soldadinhos de defesa. Quando

a pessoa tem contato com a doenga em sua forga total, os soldadinhos
sao acionados para proteger o corpo da infeccao

31

HALLOWEEN
qualasua
fantasia?

e

Ilustragdo William Mur

anotacoes
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TAMBOR ENCANTADO DOS IBEJIS Se no-
vembro é o més de Finados e da Cons-
ciéncia Negra, esta histéria retine um
pouco das duas datas para recontar
uma narrativa ioruba. Segundo ela,
Tku estava apavorando uma aldeia. A
solucao? Chamar os gémeos Ibejis.

Autoria: Luiz Rufino e Camilo
Martins. Ed. Pallas. R$ 65 (32 pags.)

Ilustragdo William Mur

9/11

Todas as criancas e adolescentes tém direito a convivéncia familiar
e comunitaria. E, quando por algum motivo, a familia bioldgica nao
pode oferecer isso a essa pessoa, a adogao faz com que esse direito
seja garantido. A adogao oferece a criangas e adolescentes um lago
de carinho e confianga com a nova familia, sentimento de seguranca
e de pertencimento. Vocé conhece alguma histéria assim?

anotacoes

DIA DA CRIATIVIDADE

Que tal algumas dicas para se divertir escrevendo? Experimente
fazer uma redagao contando quem vocé é, do que gosta, quem sao
seus grandes amigos etc. Depois, em um novo texto, vamos escolher
um objeto (vale qualquer um, como o seu caderno, a TV, um sofa
etc) e escrever mais uma redagao, s6 que dessa vez quem vai contar
quem é, do que gosta e quem sao os grandes amigos é esse objeto
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DIA DA FAMILIA

Foi-se o tempo em que as familias tinham que ter uma cara especifica
para que pudessem ser chamadas assim. As familias sdo estruturas
de formatos diversos, e sempre que olhamos com atengao para uma,
acabamos nos identificando com algo ou alguém ali —um habito

ou tradicao, uma pessoa e as relagoes que ela tém com as outras.
Familias sao lindas, e hoje é o dia de celebrara sua

Tlustracao Tatiana Harada

ok AP L s 4 d s AP

AILHADO ABACATE Estelivro transpor-

ta o leitor a Papua-Nova Guiné, uma 31 / 12

ilha do Pacifico. L4, Solom estd com

um problema: alguém anda destruin- CORRIDA DE SAO SILVESTRE

do asua plantagio de abacates. Como Se vocé estiver em Sao Paulo, vale a pena dar um pulo na av. Paulista

resolver esse pepino sem causar um para ver a festa que é a Corrida de Sao Silvestre! Ela foi criada em 1925

desequilibrio na natureza? e acontece sempre no dia 31 de dezembro —até 1998, ela era realizada
sempre a noite, e os corredores cruzavam a linha de chegada perto da

Autoria: Neslihan Muradoglu e Mavisu Demirag. meia-noite. Primeiro, sé os homens podiam correr, mas em 1975 as

Trad: Giancarla Ceravolo. Ed. Tabla. R$ 64 (32 pags.) mulheres foram incluidas e ela continua mista
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